
24 3383-9200 | SAC: 0800-022-9200
www.plamer.com.br

CNPJ: 68.682.715/0001-05

Nosso plano é
cuidar bem.

Guia Médico 2024
Resende | Porto Real | Quatis | Itatiaia | Volta Redonda | Barra Mansa | Barra do Piraí | Piraí 

Rede de Atendimento para você cliente Plamer

Plamer Resende



Conheça o novo

ESPAÇO

Agendamentos 
de consulta

Um centro de especialidades 
médicas a sua disposição. 

Autorização de 
procedimentos

exclusivo
Tudo em um

A SUA SAÚDE
É NOSSA MAIOR 
PRIORIDADE

único lugar e

para você!

PLAMER



Como Podemos Ajudar:
• Oferecemos soluções inteligentes, que abrange desde, uma rede de serviços com 

profissionais de saúde especializados, equipamentos de diagnósticos modernos, e o 
nosso Centro Médico próprio.

• Nossa BI gera indicadores que nos permite ser um parceiro estratégico. Estratificamos 
os riscos e condições de saúde dos usuários tornando a saúde assistencial e gestão 
ocupacional mais eficiente.

Como Aplicamos:
• Nosso software gera dados do plano, transformados em indicadores pelo BI.
• A Medicina ocupacional fornece dados de periódicos e de absenteísmo.
• Realizamos os programas de saúde com nossa clínica de APS e Telesaúde.

Resultados Alcançados:
• Visão completa dos dados de saúde da população e programas de saúde eficientes.
• Melhor qualidade de vida, retenção de talentos e engajamento dos colaboradores.
• Assessoria consultiva em saúde para manutenção de apólices e apoio em decisões.
• Redução nos índices de absenteísmo, sinistralidade, e menor impacto previdenciário.

Gestão de Saúde Corporativa
Controlar recursos de acesso à saúde para o uso sustentável e equilibrar
a sinistralidade e a satisfação dos usuários do plano.



Programa de Saúde Assistir
Serviço do Plamer que gerencia e monitora pacientes necessitando de 
atenção, com equipe de saúde especializada. Desenvolvemos 5 programas 
distintos, abrangendo idosos, gestantes, problemas de peso e metabolismo, 
doenças cardiovasculares, hipertensão e diabetes.

Programa para o Idoso ou 60+:
• Acompanhamento especializado para 

beneficiários acima de 59 anos, visando 
prevenção e gerenciamento de condições 
crônicas.

• Objetiva promover qualidade de vida, 
identificar fatores de risco e gerenciar 
doenças crônicas.

Programa para Gestantes:
• Acompanhamento qualificado durante a 

gestação, com equipe médica dedicada.
• Inclui programa de acompanhamento 

virtual para suporte contínuo até o 
nascimento do bebê.

Programa Emagrecer:
• Aborda o excesso de peso, utilizando 

metodologia de automotivação e equipe 
multidisciplinar.

• Inclui palestras motivacionais, tratamento 
ambulatorial com médico especialista e 
encaminhamentos quando necessário.

Programa Cardiovascular:
• Acompanhamento ambulatorial para 

pacientes com doença cardiovascular, 
visando evitar reinternações.

• Foco na prevenção e controle de 
doenças cardíacas, como 
aterosclerose, angina e acidente 
vascular cerebral (AVC).

Programa Mais Saudável:
• Atendimento especializado para 

beneficiários com hipertensão arterial 
e diabetes mellitus.

• Aborda a prevenção, manejo 
adequado e evita hospitalizações 
através de cuidados direcionados.



Resende
HOSPITAL UNIMED RESENDE
Rua Elza da Silva Duarte, S/Nº, Manejo
Fone: (24) 2108-9912

SERVIÇOS:
• PRONTO ATENDIMENTO 24 HORAS ADULTO E INFANTIL
• CLÍNICA MÉDICA 
• PEDIATRIA
• PRONTO ATENDIMENTO 12 HORAS + 12 HORAS SOBREAVISO
• ORTOPEDIA

HOSPITAL SANTA CASA DE RESENDE
Praça Clemente Ferreira, Nº39, Lava-Pés
Fone: (24)3354-4591 (24) 3355-1159

SERVIÇOS:
• CIRURGIA ELETIVA

HOSPITAL E MATERNIDADE - APMIR 
Associação de Proteção à Maternidade e à Infância de Resende
Av. Gustavo Jardim, Nº 314, Centro
Fone: (24) 3355-4013 (24) 3355-4821

SERVIÇOS:
• PRONTO ATENDIMENTO OBSTÉTRICO;
• UTI NEONATAL;
• CIRURGIA GINECOLÓGICA.

ESPAÇO PLAMER
Rua Elza da Silva Duarte, 48 - Manejo, Resende - RJ
Fone: (24) 3383-9220 (WhatsApp) (24) 3383-9214

• ATENDIMENTO ABULATORIAL SEM HORA MARCADA - SEGUNDA A SEXTA FEIRA DAS 
8:30 AS 12 HORAS E DAS 14 AS 17:30 HORAS

• CLÍNICA MÉDICA



Especialidades do 
Centro Médico:
ANGIOLOGIA / CIRURGIA 
VASCULAR
Dr. Marcelo Balieiro
Dr. Felipe Fraga

ALERGOLOGIA/ IMUNOLOGIA
Dr. Sandro Manes

CARDIOLOGIA
Dr. Anderson da Cruz Dinis

CIRURGIA BARIÁTRICA
Dr. Márcio Máximo Balieiro

CLINICA MÉDICA
Dr. Jorge Alberto Moisés 
Menezes
Dr. Nilo Sérgio Mota Ri�on

CIRURGIA PEDIATRICA
Dra. Érika de Carvalho Reis

DERMATOLOGIA
Dra. Fernanda Chaves

ENDOCRINOLOGIA
Dra. Rebeca Bonilha
Dra. Sarah Santos Pereira

GASTROENTEROLOGIA
Dr. Rafael Chiesse Ferreira

GERIATRIA
Dr. Jorge Alberto Moisés 
Menezes
Dr. Nilo Sérgio Mota Ri�on

GINECOLOGIA
Dr. Wilson Flores
Dra. Rosana Valéria Tenório

HEMATOLOGIA
Dr. Adson Souza

MASTOLOGIA
Dra. Lisa Vasconcelos

NEUROCIRURGIA
Dr. Carlos Roberto Alves

NEUROPEDIATRA
Dr. Diogo Silva

OBSTETRÍCIA
Dr. Wilson Flores

ONCOLOGIA
Dr. Henrique Monnerat

ORTOPEDIA
Dr. Nicolau Moisés Neto
Dr. Javier Paz Gomes
Dr. Ricardo Rajzman

OTORRINOLARINGOLOGIA
Dra. Fernanda Kobe Landim

PEDIATRIA
Dra. Pamela Trevisan
Dra. Beatriz Almeida

PSIQUIATRIA
Dra. Flavia Bi�encourt

REUMATOLOGIA
Dr. Luiz Gustavo Lopes

UROLOGIA
Dr. Anderson Tavares 

TERAPIAS AUXILIARES:

ACUPUNTURA
Maila Gomes

FISIOTERAPIA
Samantha Sandino
Marcela Ribeiro

FONOAUDIOLOGIA
Gecilda Gioia

PSICOLOGIA
Denise Smart
Elen Cristina
Thiago Vilela

NUTRIÇÃO
Paola Ri�on
Vanessa Provazi

TERAPIA ABA
Denise Smart

RPG
Maila Gomes

Especialidades:

ALERGOLOGIA/ IMUNOLOGIA
Dr. Sandro Manes
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp (24) 3383-9214

ANGIOLOGIA
Dr. Marcelo P. M. Balieiro
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva Duarte, 
48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Clinica Espaço Vital - Rua dos Eucaliptos, 
563, Cidade Alegria
Fone: (24) 3355-5764

Interclínicas Manejo - Av. Ten. Cel. 
Adalberto Mendes, 235, Manejo
Fone: (24) 3355-3167

Dr. Felipe Fraga
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva Duarte, 
48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

CARDIOLOGIA
Dra. Ana Paula Rechuan
Clínica Monte Sinai - Rua Washington Luiz, 
120, Vila Julieta
Fone: (24)3358-1650

Centro Médico Cidade Alegria - Rua dos 
Eucaliptos, 803, Cidade Alegria
Fone: (24) 3354-7579 

Dr. Anderson da Cruz Dinis
Espaço Plamer - Rua Sebastião José 
Rodrigues, 60, Campos Elíseos
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Centro Médico Jalisco - Rua Honório A. 
Paiva, 240, Jardim Jalisco
Fone: (24) 3358-9800 - Ramal 7

Dr. José Carlos P. de Souza
Clínica Santa Cecília - Av. Gal. 
Afonseca,166, Manejo
Fone: (24) 3355-1284

Dr. José Mauro Junqueira Santos
Centro Médico Policlínica - Av. Marcílio 
Dias, 536, 4º andar, Jardim Jalisco
Fone: (24) 3359-2550 / 3359-2554

BUCOMAXILO-FACIAL
Dr. Jorge Marcelo Peneranda 
Elias
Centro Médico Policlínica - Av. Marcílio 
Dias, 563 - sala 203 - Jardim Jalisco
Fone: (24) 3355-3157

Dr. Luis Valério Lago
Resende Shopping - Av. Saturnino 
Braga sl 318 , Centro
Fone: (24)3354-6994



CIRURGIA BARIÁTRICA
Dr. Márcio Máximo Balieiro
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

CIRURGIA GERAL
Dr. Cyrano Santos
Centro Médico Policlínica - Av. Marcilio 
Dias, 577, Jardim Jalisco
Fone: (24) 3359-2550 / 3359-2554

Dr. Edgard Scopacasa
Centro Médico Jardim Jalisco - Rua 
Honório A. Paiva, 240, Jardim Jalisco
Fone: (24)3358-9802/ 3358-9800 / 
3355-3439

Dr. Renan Sacramento 
Varginha
Núcleo IMC - Av. Marcilio Dias, 551, 
Jardim Jalisco
Fone: (24) 3355-2532

Dr. Fernando Siqueira
Clínica Monte Sinai – Rua Washington 
Luiz, 120, Vila Julieta
Fone: (24) 3358-1650

CIRURGIA PEDIATRICA
Dra. Érika de Carvalho Reis
Espaço Plamer - Rua Sebastião José 
Rodrigues, 60, Campos Elíseos
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

CIRURGIA VASCULAR
Dr. Marcelo Máximo Balieiro
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Clinica Espaço Vital - Rua dos 
Eucaliptos, 563, Cidade Alegria
(24) 3355-5764

Interclínicas Manejo - Av. Ten. Cel. 
Adalberto Mendes, 235, Manejo
(24) 3355-3167 

Dr. Felipe Fraga
Espaço Plamer -Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

CLÍNICA MÉDICA
Dr. Jorge Alberto Moisés 
Menezes
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Dr. Nilo Sérgio Mota Ri�on 
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214 

Interclínicas Manejo - Av. 
Tenente-Coronel Adalberto Mendes, 235, 
Vila Julieta
Fone: (24) 3355-3167

Dr. Gilmar Barquete Abrahão
Centro Médico Jalisco - Rua Honório de 
Almeida Paiva, 240, Jardim Jalisco
Fone: (24) 3358-9800 Ramal 7

DERMATOLOGIA 
Dra. Ilza Carla Dadam
Policlínica Resende - Av. Marcílio Dias, 
577, Jardim Jalisco
Telefone: (24) 3359-2552
WhatsApp: (24) 9 9829-3490 

Dra. Juliana Flores Domingos
Resende Shopping - Rua Abel Rodrigues 
Pontes, 67 - Torre II, sala 813, Centro
Telefone: (24) 3355-0649
Whatsapp: (24) 99882-5193

Dra. Melissa Simões da Silva
Interclínicas Manejo - Av. 
Tenente-Coronel Adalberto Mendes, 235, 
Vila Julieta
Telefone: (24) 3355 3167

Dra. Maria Fernanda Chaves
Espaço Plamer – Rua Elza da Silva 
Duarte, 48, Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp (24) 3383-9214

ENDOCRINOLOGIA
Dra. Rebeca Bonilha
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Dra. Sarah Santos Pereira
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Dra. Fernanda Claudine S. 
Ribeiro
Clínica da Mulher - Rua João Batista 
Viana de Moraes,65, Barbosa Lima
Fone: (24) 3359-4280 / 3354-2079

GASTROENTEROLOGIA
Dr. Rafael Chiesse Ferreira
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva Duarte, 
48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Dr. Cleber Goulart
Centro Médico Jalisco – Rua Honório de 
Almeida Paiva, 240, Jardim Jalisco
Fone: (24) 3358-9800

Dra. Tamara Ferreira Chaves
Alphamed - Av. Augusto de Carvalho, 193, 
Parque Ipiranga
(24) 3355 1788 / (24) 3355 5261

GERIATRIA
Dr. Jorge Alberto Moisés 
Menezes
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva Duarte, 
48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220 
WhatsApp: (24) 3383-9214

Dr. Nilo Sérgio Mota Ri�on
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva Duarte, 
48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Interclínicas Manejo - Av. Tenente-Coronel 
Adalberto Mendes, 235, Vila Julieta
Fone: (24) 3355 3167

GINECOLOGIA
Dr. Wilson Flores
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220 
WhatsApp: (24) 3383-9214 

Dra. Rosana Valéria S. Tenório
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva Duarte, 
48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220 
WhatsApp: (24) 3383-9214

Dr. Jaci Benfica Costa
Clínica IGOP - Av. Saturnino Braga, 12, 
Barbosa Lima
Fone: (24) 3354-6359



Dr. José Luis B. Anastácio
Interclínicas Manejo - Av. 
Tenente-Coronel Adalberto Mendes, 
235, SL 76, Vila Julieta
Fone: (24) 3355-4525

Dra. Elizabeth M. Diamantino
Clínica Ella - Rua Rafael Antônio 
Andréa, 28, Centro
Fone: (24) 3354-3651 / 3354-7175

Dr. Paulo Henrique Freitas 
Soares
Policlínica - Av. Marcílio Dias, Nº 551, 
Jardim Jalisco
Fone: (24) 3359-2555

HEMATOLOGIA
Dr. Adson Rodrigues de Souza
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

HEPATOLOGIA
Dr. Renan Sacramento 
Varginha
Núcleo IMC - Av. Marcilio Dias, 551, 
Jardim Jalisco
Fone: (24) 3355-2532

Dr. Cleber Goulart
Centro Médico Jalisco – Rua Honório 
de Almeida Paiva, 240, Jardim Jalisco
Fone: (24) 3358-9800

HOMEOPATIA
Dra. Célia Maria Nunes Silva
CIS- Centro Integrado Saúde - Av. 
Governador Portela, 500, Vila Julieta
Fone: (24) 3359-4262

MASTOLOGIA
Dr. Luis Felipe Palma
Clínica Santa Cecilia - Av. Gal. 
Afonseca, 166 - Manejo
Fone: (24) 3355-1284

Dra. Beatriz Pina Leibold
Clínica Monte Sinai - Rua Washington 
Luiz, 120, Vila Julieta
Fone: (24)3358-1650

Dra. Lisa Vasconcelos
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 9 9829-3490

NEFROLOGIA
Dr. Fleming Dias Moreira
Centro Médico Jalisco - Rua Honório de 
Almeida Paiva, 240, Jardim Jalisco
Fone: (24)3358-9800 Ramal 7

NEUROCIRURGIA
Dr. Carlos Roberto Alves
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva Duarte, 
48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220 (WhatsApp) (24) 
3383-9214

NEUROLOGIA
Dr. Ivan de Moraes Pinto
Ed. Golden Center - Rua Alan Kardec, 50, 
Jardim Tropical
Fone: (24)3355-0905

Dra. Jeane Del Campo da Silva
Interclínicas Manejo - Av. Ten. Cel. 
Adalberto Mendes, 235, Manejo
(24) 3355-3167 

OBSTETRICIA
Dr. Jaci Benfica Costa
Clínica IGOP - Av. Saturnino Braga, 12, 
Barbosa Lima
Fone: (24) 3354-6359

Dra. Elizabeth M. Diamantino
Clínica Ella - Rua Rafael Antônio Andréa, 
28, Centro
Fone: (24) 3354-3651 / 3354-7175 

Dr. Marcos Vilhena de Castro 
IGOR - Centro Médico Montese, Avenida 
Beira Rio, Nº 85, Montese
Fone: (24) 3355-4545 (24) 3354-1086

Dr. Wilson Flores
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

OFTALMOLOGIA
Dr. Bernardo Loyola Villas Boas
Clínica Cenor - Rua Fluminense, 180, Vila 
Julieta
Fones: (24) 3384-8935 / (24) 99286-7666 
(24) 98882-0487

Dra. Louise de Barros Sampaio 
Patriota
Clínica Cenor - Rua Fluminense, 180, Vila 
Julieta
Fones: (24) 3384-8935 / (24) 99286-7666 
(24) 98882-0487

Dr. Marcelo Sampaio Patriota
Clínica Cenor - Rua Fluminense, 180, 
Vila Julieta
Fones: (24) 3384-8935 / (24) 
99286-7666 (24) 98882-0487

Dr. Thiago Gadelha Valle 
Oliveira
Clínica Cenor - Rua Fluminense, 180, 
Vila Julieta
Fones: (24) 3384-8935 / (24) 
99286-7666 (24) 98882-0487

Dr. Spurgeon Leão Ferreira de 
Barros
Clínica Cenor - Rua Fluminense, 180, 
Vila Julieta
Fones: (24) 3384-8935 / (24) 
99286-7666 (24) 98882-0487

Dr. Aliomar Balieiro Diniz
Ed. Campos Elíseos - Rua Luiz Pistarini, 
30 - Sala 304, Campos Elíseos
Fone: (24)3354-3450 / 3354-4949

Dr. José André Escobar
Clínica Monte Sinai - Rua Washington 
Luiz, 120, Vila Julieta
Fone: (24) 3355-8395

Centro Empresarial - Av. Nova Resende, 
320, sala 608, 6º andar, Campos Elíseos
Fone: (24) 3360-4370

ONCOLOGIA
Dr. Henrique Monnerat
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp:(24) 3383-9214

ORTOPEDIA
Dr. Nicolau Moisés Neto
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Dr. Javier Paz Gomes
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214



Dr. Ricardo Rajzman
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Dr. Daniel Guinim Macedo
Alphamed - Av. Augusto de Carvalho, 
193, Parque Ipiranga
Fone: (24) 3355-1788

Dr. Eugênio Bruno Cambraia
Clínica São Lucas - Avenida General 
A�onseca, 1317, Vila Julieta
Fone: (24) 3321-2031 / 3321-2033

ORTOPEDIA INFANTIL
Dr. Robson M.M Paula
Alphamed - Av. Augusto de Carvalho, 
193, Parque Ipiranga
Fone: (24) 3355-1788

OTORRINOLARINGOLOGIA
Dra. Fernanda Kobe Landim
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Centro Médico Policlínica – Av. Marcílio 
Dias, 577, Jd Jalísco
Fone: (24) 3359-2564

Dra. Camila Vasconcellos
Centro Médico Policlínica – Av. Marcílio 
Dias, 577, Jd Jalísco
Fone: (24) 3359-2564

Dr. Weiller S. Nascimento
Resende Shopping - Torre II - Rua Abel 
Rodrigues - 67 - 8º andar - Sala 806, 
Centro
Fone: (24)3355-1294

PEDIATRIA
Dra. Pâmela Trevisan
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Dr. Plínio Abreu Coelho
Endereço do Monte Sinai
Clínica Monte Sinai - Rua Washington 
Luiz, No 120, Vila Julieta
Fone: (24) 3358-1670

Dra. Beatriz Almeida
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220 
WhatsApp: (24) 3383-9214

Dra. Maria Lúcia P. Martins
Centro Empresarial - Av. Nova Resende, 
320, sala 202, Campos Elíseos
Fone: (24)3360-5618

PNEUMOLOGIA
Dra. Carla Primo Balieiro Diniz
Centro Médico Jalisco - Rua Honório de 
Almeida Paiva, 240, Jardim Jalisco
Fone: (24) 3358-9800 Ramal 4 / 
3355-3439

Dra. Veronica Sant Anna V Dias
Clínica São Lucas - Avenida General 
A�onseca – 1317, Vila Julieta
Fone: (24) 3321 - 2031 / (24) 3321 – 2033

PROCTOLOGIA
Dr. José Rechuan Júnior
Clínica Monte Sinai - Rua Washington 
Luiz, 120, Vila Julieta
Fone: (24)3358-1650

Dr. Hugo Ribas Neto
Clínica Monte Sinai - Rua Washington 
Luiz, 120, Vila Julieta
Fone: (24)3358-1650

REUMATOLOGIA
Dr. Luiz Gustavo Lopes
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220 
WhatsApp: (24) 3383-9214

UROLOGIA
Dr. Newton Nogueira
Clínica Monte Sinai - Rua Washigton Luiz, 
120, Vila Julieta
Telefone: (24) 3358-1650

Dr. Cláudio Felga Gobbi
Clínica Urocare - Centro Médico Jalisco - 
Rua Honório de Almeida Paiva, 240, 
Jardim Jalisco
Fone: 0800 354 0010  (digitar opção: 4 
urologia) / (24) 99317-2920

Dr. Armando César Montelli
Clínica Urocare - Centro Médico Jalisco - 
Rua Honório de Almeida Paiva, 240, 
Jardim Jalisco
Fone: 0800 354 0010 (digitar opção: 4 
urologia) / (24) 99317-2920

Dr. Anderson Tavares 
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220 (
WhatsApp: (24) 3383-9214

TERAPIAS AUXILIARES:

ACUPUNTURA
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

FISIOTERAPIA
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Clínica Espaço Vital - Rua dos Eucaliptos, 
563, Cidade Alegria
Fone: (24) 3355-5764

Resenclin - Rua Engenheiro Jacinto 
Lameira Filho, 39 - AND 5 - Barbosa Lima
(Fone: 24) 3512-6245
WhatsApp: (24) 99958-6512 

FONOAUDIOLOGIA
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Clinica Autonomia - Avenida Marcilio Dias, 
563, SALA 704, Jardim Jalisco
Fone: (24) 99204-0130

Luciana Araújo Carneiro
Interclínicas Manejo - Av. Tenente-Coronel 
Adalberto Mendes, 235, Sala 33, Manejo
Fone: (24) 3355-1828 / 3355-0602

Roberta G. B. Nascimento
Resende Shopping - Torre II - Rua Abel 
Rodrigues - 67 - 8º andar - Sala 806, 
Centro
Fone: (24) 3355-1294 (Whatsapp)

Clínica Eureka Clin
Rua Eng. João Viana de 
Moraes, 68, Barbosa Lima
Fone: (24) 99318-5418

Flávia Rezende
Clínica Sensoriarh - Avenida Governador 
Portela, 500, SALA 302, Vila Julieta, 
Resende - RJ
Fone: (24) 99907-1132



NUTRIÇÃO
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

PSICOLOGIA
Espaço Plamer - Rua Elza da Silva 
Duarte, 48 - Manejo  
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp: (24) 3383-9214

Clínica Sensoriarh - Av. Governador 
Portela, 500, 3 andar, Vila Julieta
Fone: (24) 99907-1132 (Whatsapp)

Centro de Especialidades  
NeuroReabilitar
Rua Santo Antônio, 653 - Vila Julieta
Fone: (24) 99857-0596

Priscila Lacerda da Silva
Rua Luiz Pistarini, 30 - Sala 301, 
Campos Elíseos
Fone: (24) 99255-7158

TERAPIA OCUPACIONAL
Clinica Autonomia 
Avenida Marcilio Dias, 563, SALA 704, 
Jardim Jalisco
Fone: (24) 99204-0130 

Clínica Eureka Clin
Rua Eng. João Viana de 
Moraes, 68, Barbosa Lima
Fone: (24) 99318-5418

TERAPIA MÉTODO ABA
Espaço Plamer
Rua Elza da Silva Duarte, 48, Manejo
Fone: (24) 3383-9220
WhatsApp (24) 3383-9214

Clínica Eureka Clin
Rua Eng. João Viana de 
Moraes, 68, Barbosa Lima
Fone: (24) 99318-5418

CLÍNICAS E SERVIÇOS DE 
DIAGNÓSTICO:

CLINICA MONTE SINAI – 
EXAMES E DAY CLINIC
Rua Washington Luiz, 120, Vila Julieta
Fone: (24) 3358-1670

GASTROENTEROLOGIA / 
HEPATOLOGIA
Dr. Cleber Goulart
Centro Médico Jalisco – Rua Honório de 
Almeida Paiva, 240, Jardim Jalisco
Fone: (24) 3358-9800 
Exames: Endoscopia Digestiva – PHmetria 
e Manometria de Esofago – Elastografia 
Hepática – CPRE 

CLINICA CENOR - 
OFTALMOLOGIA
Rua Fluminense, 180, Vila Julieta
Fone:(24) 3384-8935 (24) 99286-7666 
(24) 98882-0487

CLINICA OFTALMOLÓGICA 
APLICADA
Centro Empresarial - Av. Nova Resende, 
320, sala 608, 6º andar, Campos Elíseos
Fone: (24) 3360-4370

RADIOVIDA - DIAGNOSTICO 
POR IMAGEM
SANTA CASA RESENDE
Praça Clemente Ferreira, Nº 39, Lava-Pés
Fone: (24) 3355-1159

IGOR – INSTITUTO DE 
GINECOLOGIA E OBSTETRICIA 
- ULTRASSONOGRAFIA
Centro Médico Montese, Avenida Beira 
Rio, Nº 85, Montese
Fone: (24) 3355-4545 (24) 3354-1086

IGOR – INSTITUTO DE 
GINECOLOGIA E OBSTETRICIA 
- ULTRASSONOGRAFIA
Clinica Monte Sinai - Rua Washington 
Luiz, 120, Vila Julieta
Fone: (24) 3355-8395 

CEDIMAGEM - MEDICINA 
DIAGNOSTICA
Av. Doutor Gustavo Jardim, 361, Centro
Fone: (24) 3355-2090 WhatsApp

ECOCENTER – EXAMES 
CARIOVASCULARES
Rua Nicolau Taranto, Nº 225, 
Campos Elíseos
Fone: (24) 2109-0184

LABORATÓRIO LABPRO
Centro Comercial Manejo (Goiabão)
Av. Tenente-Coronel Adalberto Mendes, 
235 - Vila Julieta
Fone: (24) 3355-4525

LABORATÓRIO LABPRO
Cidade Alegria (Anexo Dr. Saúde)
Av. Fausto Barbosa Diniz, 359
Cidade Alegria
Fone: (24) 3384-6061



Porto Real
ESPAÇO PLAMER PORTO REAL / DR SAÚDE
Av. A, s/n, Nova Colônia
Fone: (24) 3353-1788 (24) 3353-1824 | WhatsApp: (24) 98865-7550 

ESPECIALIDADES:
• ANGIOLOGIA;
• CARDIOLOGIA;
• CLÍNICA MÉDICA;
• DERMATOLOGIA;
• ENDOCRINILOGIA;
• GASTROENTEROLOGIA;
• GERIATRIA;
• GINECOLOGIA;
• NEUROLOGIA;
• NEUROPEDIATRIA;
• OBSTETRÍCIA;
• PEDIATRIA;
• OFTALMOLOGIA;
• ORTOPEDIA;
• PSIQUIATRIA;
• UROLOGIA.

TERAPIAS AUXILIARES:
• FISIOTERAPIA;
• NUTRIÇÃO;
• PSICOLOGIA.

TERAPIAS AUXILIARES:
• EXAMES LABORATORIAIS;
• ANÁLISES CLÍNICAS;
• ULTRASSOM;
• RAIO-X;
• ELETROCARDIOGRAMA;
• ELETROENCEFALOGRAMA.

ESPAÇO PLAMER PORTO REAL / DR SAÚDE
Av. A, s/n, Nova Colônia
Fone: (24) 3353-1788 (24) 3353-1824 | WhatsApp: (24) 98865-7550

ESPECIALIDADES:

GINECOLOGIA / OBSTETRÍCIA
Dra Silvia Bernadeli



Quatis
CLÍNICA DR OSWALDO LUIZ
Praça dos Expedicionários, Nº 17, Centro
Fone: (24) 3353-6068

ESPECIALIDADES:
• CLINICO GERAL;
• PEDIATRIA.

LABES LABORATÓRIO DE ANÁLISES CLÍNICAS
Rua Avelino Batista Soares, N 297, Centro

EXAMES:
• HEMATOLOGIA;
• BIOQUIMICA;
• MICROBIOLOGIA;
• PARASITOLOGIA;
• UROANÁLISE;
• IMUNOLOGIA;
• HORMONAL;
• ALERGOLOGIA.

Itatiaia
POLICLINICA ITATIAIA
Rua Dona Apolinária, 90, Centro
Fone: (24) 3352-1621 / (24) 3352-1011

ESPECIALIDADES CENTRO MÉDICO:
• CLÍNICA MÉDICA;
• CARDIOLOGIA;
• DERMATOLOGIA;
• FISIOTERAPIA;
• GERIATRIA;
• GINECOLOGIA;
• PEDIATRIA;
• OFTALMOLOGIA;
• OTORRINOLARINGOLOGIA;
• ORTOPEDIA;
• PSIQUIATRIA.

Clínica Real Equilíbrio 
Rua Ubaldino Graciani, sem número, Lote A 6, Centro
Fone: (24) 99905-6935

PSICÓLOGA
Jaqueline Kuwata 
Fone: (24) 99866-7318

Cristiane Nunes 
Endereço Rua 4, n 64, loja 04, Imperial 
Center, Porto Real. 
Fone: (24) 99325-1881
 
FISIOTERAPEUTA
Michele Marcondes 
Fone: (24) 99842-9036
 
NUTRICIONISTA
Vanessa Provazi 
Fone: (24) 99913-1703



Barra Mansa
HOSPITAL - SANTA CASA DE MISERICORDIA DE BARRA MANSA
Rua Pinto Ribeiro, Nº 205, Centro
Fone: (24) 3325-8300 / 24 98865-4234

SERVIÇOS:
• CENTRO MÉDICO;
• INTERNAÇÃO CLÍNICA MÉDICA E CIRÚRGICA;
• MEDICINA DIAGNÓSTICA;
• PRONTO ATENDIMENTO;
• CTI – CENTRO DE TERAPIA INTENSIVA;
• UTI – UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA.

PRONTO SOCORRO:
• ESPECIALIDADE PLANTÃO 24 HORAS;
• CLINICO GERAL;
• PEDIATRIA;
• ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
• CIRURGIA GERAL;
• ALERGOLOGIA.

ESPECIALIDADES
CENTRO MÉDICO:

ANGIOLOGIA
Dr. Luis Eduardo
Dr. Matheus Manarino

ANGIOLOGIA VASCULAR 
Dr. Fabio Monteiro

CARDIOLOGIA
Dr. Marcelo Elias
Dr. Gabriel Quintino
Dr. Paulo Vitor

CARDIOPEDIATRIA
Dra. Larissa Vieira

CLÍNICA MÉDICA
Dr. Júlio Napoli
Dr. Elmano José
Dr. Eduardo Jannuzzi

CIRURGIA PEDIÁTRICA
Dra. Jailma Josie

DERMATOLOGIA
Dra. Erica Marassi
Dra.Priscila Catapreta
Dr. Ocário Marcondes

ENDOCRINOLOGIA
Dra. Renata Alves
Dra. Úrsula Duarte

GASTROENTEROLOGIA
Dr. Paulo Serrão
Dr. Bernardo Romeo
Dr. Daniel Carlos
Dra. Priscila Campbell

GINECOLOGIA
Dra. Mariana Xavier
Dra. Thais Goulart
Dra. Sarah Souza
Dr. Sérgio Gomes
Dr. Fernando Moreira

MASTOLOGIA
Dr. Wilkon Fábio Leonardo 
Nascimento

NEUROLOGIA
Dr. Leonardo José Mendonça
Dr. Eduardo kirchmeyer

NEUROCIRGIÃO
Dr. Carlos Roberto Pereira Alves 
Filho

NEFROLOGIA
Dr. Roberto Garcia

OTORRINOLARINGOLOGIA
Dra. Camila Freire

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
Dr. Rafael Coelho
Dr. Paulo Brasil
Dr. Luis Gustavo
Dra. Michele borges
Dr. Thiago Leal

OFTALMOGIA
Dr. Igor Coimbra
Dr. Isaias Rodrigo
Dra. Ely Regina



PEDIATRIA
Dr. Paulo Carneiro
Dr. Luiz Antônio
Dra. Elidiana Granato
Dra. Mônica Santos

PSIQUIATRIA
Felipe Piedade
Paulo Correa
Fernando Guilherme

PROCTOLOGIA
Dra. Tchandra Gomide

PNEUMOLOGISTA
Dr. José Luiz da Conceição

REUMATOLOGIA
Dr. José Augusto Cardoso

UROLOGIA
Dr. Lucas Ramos
Dr. Rodrigo Galves

ONCOBARRA HOSPITAL 
DO CÂNCER BARRA 
MANSA
Rua Santos Dumont, Nº 165, Centro
Fone: (24) 3325-7777

CABEÇA E PESCOÇO
Dra. Ana Luísa Chaves Lago 
de Andrade

CIRURGIA ONCOLÓGICA

RADIOVIDA - 
DIAGNOSTICO POR 
IMAGEM
UNIDADE – CENTRO
Rua Pinto Ribeiro, Nº 114, Centro
Fone: (24) 33258008 (24) 99867-4458

EXAMES:
• MAMOGRAFIA DIGITAL;
• RAIO-X DIGITAL;
• TOMOGRAFIA 

COMPUTADORIZADA;
• RESSONANCIA 

MAGNETICA;
• ULTRASSONOGRAFIA;
• DESINTOMETRIA OSSEA.

LABORATORIO EXAME
Av Tenente José Eduardo, 51, Ano Bom
Fone (24) 3323-7620

Rua Duque de Caxias, 384, Centro
Fone (24) 2106-1419

Rua Sebastiao Maximiano Alves, 31, Vila 
Nova
Fone (24) 2106-1386

EXAMES:
• HEMATOLOGIA;
• BIOQUIMICA;
• MICROBIOLOGIA;
• PARASITOLOGIA;
• UROANÁLISE;
• IMUNOLOGIA;
• HORMONAL;
• ALERGOLOGIA.

LABORATORIO SANTA 
CASA DE BARRA MANSA
Rua Pinto Ribeiro, n 205, Centro, Barra 
Mansa
Fone (24) 3325-8335

EXAMES:
• HEMATOLOGIA;
• BIOQUIMICA;
• MICROBIOLOGIA;
• PARASITOLOGIA;
• UROANÁLISE;
• IMUNOLOGIA;
• HORMONAL;
• ALERGOLOGIA.



Volta Redonda
HOSPITAL SANTA CECÍLIA – ICC
Rua 41 C, Nº 160, Vila Santa Cecília
Fone: (24) 2102-0001

SERVIÇOS:
• UTI NEO-NATAL;
• PRONTO ATENDIMENTOS 24 HORAS ADULTO E INFANTIL.

ESPECIALIDADES:
• GINECOLOGIA
• CLINICA MEDICA
• PEDIATRIA
• OBSTETRICIA
• CIRURGIA GERAL
• ORTOPEDIA

CENTRO MÉDICO DO HOSPITAL SANTA CECÍLIA 
Rua 41 C, Nº 361, Vila Santa Cecília
Fone: (24) 2102-0088 - Webchat: h�ps://www.hospitalsantaceciliavr.org.br/webchat

ANGIOLOGIA / CIRURGIA
Dr. Fábio Monteiro Costa
Dr. Luis Eduardo Fogaça 
Ribeiro

ALERGOLOGIA/IMUNOLOGIA
Dra. Francele Cristina Lima de 
Almeira

ARRITMOLOGIA
Dra. Flavio Araújo Mo�a

CARDIOLOGIA
Dra. Larrisa Torrent de Souza
Dr. Leonardo Carneiro

CARDIOLOGIA PEDIÁTRICA
Dra. Larissa Vieira da 
Conceição

CIRURGIA BARIÁTRICA 
Dr. Leonardo Formaggine

CIRURGIA CARDIACA
Dr. Jean Pierre Aquino de 
Almeida

CIRURGIA GERAL
Dr. Leonardo Formaggine

CIRURGIA PEDIATRICA 
Dr. Luiz Fernando da Silva 
Toledo

CIRURGIA TORÁCICA
Dr. Bruno José Martini Santos

CIRURGIA PLÁSTICA
Dr. Gustavo Costa Sousa

CLÍNICA MÉDICA
Dra. Maria da Graças 
Kruschewsky Gonçalves

DERMATOLOGIA
Dr Maite Barbosa vieira Pi�er 
Bahia
Dra. Silvana de Oliveira Lima

ENDOCRINOLOGIA
Dra. Rosa Maria Pereira das 
Neves

GASTROENTEROLOGIA
Dra. Myrna Salles de 
Mascarenhas Máximo Jones
Dr. Raniery Ávila de Oliveira

GASTRO PEDIATRA
Dr. Thiago Fort Stivanin

GERIATRIA
Dra. Flávia de Oliveira Alves

GINECOLOGIA / OBSTETRÍCIA
Dra. Gabriela Chardelli Peçanha
Dr. Rafael Gravina Kinupp

HEMATOLOGIA
Dr. Adson Rodrigues de Souza

HEPATOLOGIA
Dr. Raniery Ávila de Oliveira

INFECTOLOGIA
Dra. Maria Cristina Pereira dos 
Santos



MASTOLOGIA
Dra. Wilkon Fabio Leonardo 
Nascimento

NEFROLOGIA
Dr. Geraldo Antunes Martins

NEUROLOGISTA 
Dr. Gustavo Carreira 
Henriques
Dr. Roberto Galo Ferreira 
Junior

NEUROCIRURGIÃO
Dr. Carlos Roberto Pereira 
Alves Filho

NUTRÓLOGO 
DR. Marcelo Giovani Gomes 
vilela

OFTALMOLOGIA
Dr. Gustavo Guerra
Dra. Maria Beatriz Simões 
Correa
Dr. João Cláudio Rodrigues 
Escobar

OTORRINOLARINGOLOGIA
Dr. Francisco de Assis Mota 
Borges

ORTOPEDIA
Dr. Alim Lima Sobreira
Dr. Juliano Fidelis de Oliveira
Dr. Marcelo Laurindo de Moura

PEDIATRIA
Dra. Marcelly de Assis 
Faria Vieira
Dr. Marcelo Delfino Florenzano
Dra. Debora de Souza Castro 
Brandão

PNEUMOLOGIA
Dr. Júlio César Ferenzini da 
Silveira

PSICÓLOGO 
Lucia Helena Tarcitano 
Guimaraes

PSIQUIATRA
Dra. Fernando Guilherme de 
Sá Martins
Dra. Cintia Araujo do Vale 
Pires

REUMATOLOGISTA
Dra. Lidia Valente Dima

UROLOGIA
Dr. Alex Paixão
Dr. Lucas Ramos Perlingeiro

PROCTOLOGIA
Dra. Leonardo Formaggine

CENTRO MÉDICO BRASIL 
SAÚDE:
Rua Trinta e Três C, Nº 129, 
Vila Santa Cecília
Fone: (24) 3212-0244

ANGIOLOGIA
Dr. Nelson dos Santos Neto

CARDIOLOGIA
Dr. Cláudio Bi�encourt

CIRURGIA CARDIOVASCULAR
Dr. Aleimar Solini

CLÍNICA MÉDICA
Dra. Marielly Barcellos
Dr. Jorge Alberto
Dr. Gleydson Avelino

COLOPROCTOLOGISTA
Dra. Raquel Espindola

DERMATOLOGIA
Dra. Thaiza Oliveira

ECOCARDIOGRAFISTA
Dra. Bianca Miranda

ENDOCRINOLOGIA
Dra. Rebeca Bonilha
Dra. Sarah Santos

FISIOTERAPIA
Paula Cristina
Anderson Barret

GERIATRIA
Dr. Jorge Alberto

GINECOLOGIA / OBSTETRÍCIA
Dra. Betânia Gama

ORTOPEDIA
Dr. Gustavo Zillig

PEDIATRIA
Dra. Sarah Santos

PSICÓLOGO 
Laysla Santos

PSIQUIATRA
Dr. Roberto Sena
Dra. Jennifer

ULTRASSONOGRAFISTA
Dra. Marielly Barcellos
Dra. Isabella Simões 
Dra. Marcelle Procópio

EXAMES
Ecodoppler Vascular - ECG – 
Eletrocardiograma - Pré-Natal - 
Ultrassom.

CENTRO DE SAÚDE 
RENASCER:
Rua 40, Nº 57, Vila Santa Cecília
Fone: (24) 3348-1098 (24) 98855-1876

ENDOCRINO PEDIATRA
Dra. Sofia Reis Silva 
Dra. Walkiria Silva Soares Marins

ENDOCRINOLOGIA
Dra. Cândida Aline Ribeiro
Dra. Rebeca Bonilha

GASTROPEDIATRA
Dra. Nathalia Marinho Ferreira

NEUROLOGISTA PEDIATRICA
Dra. Nohanna Duque

OTORRINOLARINGOLOGIA
Dra. Camila Freire de Vascocellos

REUMATOLOGIA
Dra. Paula Beck de Souza

PNEUMOLOGISTA
Dr. Carlos Azevedo
Dra. Fernanda Dantas

PSIQUIATRA
Dra. Cintia Araujo do Vale 
Dra. Marina Ferreira de Carvalho

TERAPIAS AUXILIARES:
• PSICÓLOGO
• FONOAUDIOLOGO
• NUTRIÇÃO
• PSICOPEDAGOGIA
• FISIOTERAPIA
• ACUPUNTURA
 



CLÍNICA INOVA – 
CARDIOLOGISTAS 
INTEGRADOS
Shopping 33 – Torre 4, Rua 41 B, Nº 392, 
Salas 1501 a 1507, Vila Santa Cecília
Fone: (24) 3340-7124 (24) 3348-8775

ARRITMOLOGIA
Dr. Erivelton Alessandro do 
Nascimento

CARDIOLOGISTA
Dr. Thiago Matsuda

EXAMES:
• DUPLEX SCAN DE 

CARÓTIDAS E VERTEBRAIS
• ECODOPPLER DE 

ESTRESSE 
FARMACOLÓGICO

• ECODOPPLER 
TRANSESOFÁGICO

• ECODOPPLER 
TRANSTORÁCICO

• ECODOPPLER VENOSO E 
ARTERIAL MI

• ELETROCARDIOGRAMA
• MAPA 24H
• TESTE ERGOMÉTRICO 

COMPUTADORIZADO

CEMES - CENTRO MÉDICO 
ESPECIALIZADO 
Shopping 33 Torre 4 – Rua 41, Nº 392, 
8° Andar, Vila Santa Cecília
Fone: (24) 2102-2550

NEUROPEDIATRIA
Dra. Claudia Resende Pereira 
Miranda Sepulveda
Dra. Marcelle Seraphim de 
Menezes Baranda

CIES - 
ELETRONEURODIAGNÓSTICO
Rua 46, No 35, Vila Santa Cecília
Fone: (24) 3343-0840 
Whatsapp (24) 98100-8530

EXAMES:
• POLISSONOGRAFIA
• ELETRONEUROMIOGRAFIA

GASTROVALE – SERVIÇOS 
MÉDICOS
Shopping 33 Torre 1 – Rua 40, Nº 20, 
Salas 1008 e 1009Vila Santa Cecília
Fone: (24) 3342-8444 (24) 99269-5743

Shopping 33 Torre 4 – Rua 41, Nº 392, 
Salas 701, Vila Santa Cecília
Fone: (24) 3337-8252 (24) 99229-0136

GASTROENTEROLOGIA
Dr. Rônel Mascarenhas e Silva
Dra. Myrna Salles de 
Mascarenhas Máximo Jones

EXAMES:
Endoscopia Digestiva

CEDOV – DENSINTOMETRIA 
ÓSSEA
Shopping 33 Torre 1 – Rua 40, Nº 20, Sala 
915 - Vila Santa Cecília
Fone: (24) 3342-1625

EXAMES:
Densitometria Óssea

CDO – CENTRO DE 
DIAGNOSE OCULAR
Largo 09 DE ABRIL, Nº 26, Cecisa 1, sala 
516, Vila Santa Cecília
Fone: (24) 3343-2483 (24) 98114-0008 
Whatsapp

OFTALMOLOGIA CLÍNICA E 
CIRÚRGICA
Dra. Josana Esposti Arantes
Dra. Thais Martins e Souza

EXAMES:
• TESTE DE ACUIDADE VISUAL C/ 

REFRAÇÃO (EXAME PARA 
TROCAR ÓCULOS);

• BIOMICROSCOPIA DE SEGMENTO 
ANTERIOR;

• BIOMICROSCOPIA DE FUNDO 
(EXAME DE FUNDO DE OLHO);

• TONOMETRIA DE APLANAÇÃO 
(MEDIDA DA PRESSÃO 
INTRAOCULAR);

• MAPEAMENTO DE RETINA;
• TOPOGRAFIA DE CÓRNEA 

(EXAME PARA AVALIAR 
CERATOCONE).

• PAQUIMETRIA;
• GONIOSCOPIA;
• PAM (MEDIDA DO POTENCIAL 

VISUAL).

CINTIMED - CENTRO MÉDICO 
NUCLEAR DE VOLTA REDONDA
Rua 33, Nº 157, Vila Santa Cecília
Fone: (24) 3342-0800 (24) 3343-6814 (24) 
98855-8902

EXAMES:
• CINTILOGRAFIA

RADIOVIDA - DIAGNOSTICO 
POR IMAGEM
UNIDADE - HOSPITAL SANTA CECÍLIA
Av. Lions Club, Nº 160, Vila Santa Cecília
Fone: (24) 3340-2000 (24) 99867-4458

UNIDADE - VILA RUA 21
Rua 41C, Nº 434, Vila Santa Cecília
Fone: (24) 3340-2000 (24) 99867-4458

EXAMES:
• MAMOGRAFIA DIGITAL;
• RAIO-X DIGITAL;
• TOMOGRAFIA 

COMPUTADORIZADA;
• RESSONANCIA MAGNETICA;
• ULTRASSONOGRAFIA;
• DENSIOMETRIA OSSEA.

LABORATÓRIO MEDLAB
Rua 33 (Alberto Pasqualini), n 129, Vila 
Santa Cecília, Volta Redonda
Fone (24) 3212-0244

EXAMES:
• HEMATOLOGIA;
• BIOQUIMICA;
• MICROBIOLOGIA;
• PARASITOLOGIA;
• UROANÁLISE;
• IMUNOLOGIA;
• HORMONAL;
• ALERGOLOGIA.

LABORATORIO HOSPITAL 
SANTA CECILIA
HOSPITAL SANTA CECILIA – ICC
RUA 41C, N 160, Vila Santa Cecilia
Fone: (24) 2102-0001

EXAMES:
• HEMATOLOGIA;
• BIOQUIMICA;
• MICROBIOLOGIA;
• PARASITOLOGIA;
• UROANÁLISE;
• IMUNOLOGIA;
• HORMONAL;
• ALERGOLOGIA.



Barra do Piraí
HOSPITAL NOVA SANTA CASA
Rua Franklin de Moraes, 67 - Centro
Fone: (24) 2447-2750

CENTRO DE SAÚDE RENASCER
Rua Waldir de Oliveira Lima, 68, Centro
Fone: (24) 2442-9666

SERVIÇOS:
• CONSULTAS MÉDICAS
• PSICOLOGIA
• FONOAUDIOLOGIA

ESPECIALIDADES
CENTRO MÉDICO:

CLÍNICA MÉDICA
Dra. Regina Andrea Alves 
Pequeno
Dra. Marilu Nascimento Freitas
Dra. Lívia Silva de Souza Lima

DERMATOLOGIA
Dra. Erika Pires Marassi

ENDOCRINOLOGIA
Dra. Leylane Regine Fontana 
Fraga

FISIOTERAPIA / 
ACUPUNTURA
Bruna Quintanilha Freire 
Leonardo Bronzato 
Guimaraes
Milena Fernandes Machado
Rosana de Alencar Ramos

FONOAUDIOLOGIA
Scyntilla Braga de Siqueira

GINECOLOGIA
Dra. Betânia Gama Botelho
Dra. Laís Tupinambá Salles

NUTRIÇÃO
Mariana Monteiro Martins 
Quintanilha

ORTOPEDIA
Dr. Marcos de Matos Campos 
Filho

PEDIATRIA
Dra. Maria Juliani Barra Coelho

PSIQUIATRIA
Dra. Marilu Nascimento Freitas

PSICOLOGIA
Aline de Paiva Lopes
Bruno Pereira Silva
Elaine Cristina Silva
Mayara Ferraz da Silva Nunes



Piraí
HOSPITAL FLÁVIO LEAL
Rua Roberto Silveira, 50, Centro
Fone: (24) 2411-9450

SERVIÇOS:
• PRONTO ATENDIMENTOS 24 HORAS ADULTO E INFANTIL

ESPECIALIDADES CENTRO MÉDICO:
• ANESTESIOLOGIA;
• ANGIOLOGIA;
• CARDIOLOGIA;
• CIRURGIA GERAL;
• CLÍNICO GERAL;
• DERMATOLOGIA;
• GASTROENTEROLOGIA;
• GINECOLOGIA;
• NEUROLOGIA;
• PATOLOGIA.
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